Botanikschule Wann es angeboten wird: Anfragen an E-Mail:

Unter den Eichen 5, Marz bis Juni botanikschuleebo.berlin
12203 Berlin

Woher kommt eigentlich das, was wir tdglich essen? Und was
davon kénnten wir auch selbst anbauen? Im Workshop ,Essbare
Nutzpflanzen® entdecken Schiilerinnen und Schiiler die Welt des
Gdrtnerns, der Selbstversorgung und der gesunden Ernéhrung —
verbunden mit dem Gedanken einer klimagerechten Erndhrung.
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In der Botanikschule lernen die Kinder anhand von
Spielen, bunt gestalteten Stationsaufgaben und
spannenden Experimenten zum Anfassen, was hinter
unseren alltéglichen Lebensmitteln steckt.

Ein besonderer Hohepunkt ist der Rundgang durch
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den Nutzpflanzengarten im Botanischen Garten
Berlin.

Hier erleben die Schulerinnen und Schduler live, wie
unterschiedlich unsere Pflanzen wachsen — und oft
staunen sie, wenn sie sehen, wie eine Artischocke
aussieht, wie man Mangold erkennt oder wo der
Brokkoli eigentlich herkommt.

Ein kurzer Exkurs fuhrt zu den Microgreens: Denn
auch ohne eigenen Garten oder Balkon kann man

kleine, gesunde Pflanzen ganz einfach selbst ziehen
— und so etwas Frisches und Gesundes fur die eigene
Brotdose ernten.

Am Ende des Workshops nehmen die Kinder nicht
nur neues Wissen Uber Nutzpflanzen mit, sondern
auch Motivation, im Alltag auf die Umwelt, die eigene
Gesundheit und auf Regionalitét zu achten.
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