
Heilpflanzen 
Altes Wissen neu entdecken

Viele Heilpflanzen-Kenntnisse sind heute fast nur noch der
älteren Generation gängig. In unserem Angebot
„Heilpflanzen“ lernen Teilnehmende, welche Pflanzen eine
heilende Wirkung haben, wie sie früher eingesetzt wurden
und wie wir sie heute sinnvoll nutzen. Wir zeigen außerdem,
wo uns Pflanzen in unserem Alltag begegnen – zum Beispiel
als Wirkstoffe in Medikamenten oder Pflegeprodukten.

Theorie in kleinen Impulsen:
 Der theoretische Teil in der Botanikschule besteht aus kurzen,
informativen Inputs und anschaulichen Experimenten. So wird
Grundlagenwissen schnell greifbar – ohne lange Vorträge.

Rundgang im Heilpflanzengarten:
Anschließend besuchen wir den
Heilpflanzengarten im Botanischen
Garten Berlin. Dort sind
verschiedenste Heil- und
Giftpflanzen in der Form eines
menschlichen Körpers angelegt. An
jeder „Körperstelle“ erfahrt ihr
spannendes Wissen über Pflanzen,
die im Alltag oft übersehen werden
– inklusive Hinweise zu Nutzen,
Risiken und verantwortungsvollem
Umgang.

Botanikschule
Unter den Eichen 5,
12203 Berlin

botanikschule@bo.berlin

Anfragen an E-Mail:
Mai bis Juli, September

Wann es angeboten wird:

mailto:botanikschule@bo.berlin?subject=Anfrage%20an%20Botanikschule%20%252F%252F%20


Heilpflanzen-Produkte herstellen :
 Zum Schluss stellen wir gemeinsam Produkte mit
Heilpflanzen her – z. B. Cremes, Salben oder Ölauszüge
(die Auswahl sprechen wir vorab gerne ab). Die
Ergebnisse nehmt ihr mit nach Hause – inklusive
Rezepten und Sicherheitshinweisen.

Für wen ist das Angebot gedacht?

Für Schulklassen jeder Altersstufe, Lehrkräfte (Fortbildungen) -

wir passen Tiefe und Praxis an Alter, Vorwissen und

Unterrichtsbezug an.
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